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■ 骨粗しょう症

◇土、日曜付に掲載します。

大
工
と
解
体
作
業
員

自
覚
症
状
が
乏
し
く
、
知
ら
ぬ
間

に
進
行
す
る
骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
サ

イ
レ
ン
ト
デ
ィ
ジ
ー
ズ
（
静
か
に
忍

び
寄
る
病
気
）
と
い
わ
れ
る
。

金
沢
骨
を
守
る
会
代
表
の
三
浦
雅

一
北
陸
大
理
事
・
薬
学
部
教
授
（
日

本
骨
粗
鬆
症
学
会
理
事
・
骨
粗
鬆
症

財
団
理
事
）
は
「
コ
ロ
ナ
禍
で
は
テ

レ
ワ
ー
ク
や
巣
ご
も
り
生
活
な
ど
で

運
動
不
足
と
な
り
、
骨
量
の
減
少
や

筋
肉
の
減
少
（
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
）
に

よ
る
骨
密
度
の
急
速
な
低
下
が
問
題

視
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
〜
３
年
後
か

ら
骨
粗
し
ょ
う
症
の
患
者
が
急
増
す

る
可
能
性
が
あ
る
」
と
警
鐘
を
鳴
ら

す
。体

内
で
は
、
新
し
い
骨
を
つ
く
る

骨こ
つ

芽が

細
胞
と
、
古
く
な
っ
た
骨
を
壊

す
破は

骨こ
つ

細
胞
が
相
互
に
働
き
、
丈
夫

な
骨
を
維
持
し
て
い
る
。
加
齢
と
と

も
に
、
破
骨
細
胞
の
働
き
は
骨
芽
細

胞
を
上
回
る
よ
う
に
な
る
。

大
工
の
役
割
を
担
う
骨
芽
細
胞
の

働
き
が
悪
く
な
り
、
解
体
作
業
員
で

あ
る
破
骨
細
胞
が
骨
の
取
り
壊
し
を

進
め
す
ぎ
る
と
、
建
て
直
し
が
追
い

つ
か
ず
、
骨
が
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
て

し
ま
う
。
こ
れ
が
骨
粗
し
ょ
う
症
だ
。

骨
芽
細
胞
の
働
き
を
活
性
化
さ
せ

る
に
は
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
に
よ

っ
て
骨
に
刺
激
を
与
え
る
こ
と
が
必

要
だ
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
外
出
自

粛
は
そ
う
し
た
機
会
を
奪
っ
て
い

る
。さ

ら
に
、
骨
を
形
成
す
る
カ
ル
シ

ウ
ム
の
吸
収
率
を
高
め
、
骨
の
代
謝

骨
が
密
で
も
骨
折

を
促
進
さ
せ
る
た
め
に
は
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
が
不
可
欠
と
な
る
。
「
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
は
食
事
で
必
要
量
を
補
い
づ
ら

い
。
日
光
浴
に
よ
っ
て
皮
膚
で
合
成

す
る
こ
と
が
で
き
る
が
、
自
宅
に
こ

も
る
と
ど
う
し
て
も
不
足
し
ま
す
」

と
三
浦
教
授
は
説
明
す
る
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
不
足
す
る
と
、
体

内
に
吸
収
さ
れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
量
が

減
少
し
、
結
果
的
に
骨
の
破
壊
が
進

む
こ
と
に
な
る
。

外
で
運
動
す
る
機
会
が
失
わ
れ
る

と
、骨
へ
の
刺
激
が
減
る
ば
か
り
か
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
も
体
内
合
成
が
で
き
な

く
な
り
、
二
重
の
意
味
で
骨
を
弱
く

し
て
し
ま
う
。
骨
は
年
間

〜

％

ず
つ
新
し
く
な
る
た
め
、
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
は
近
い
将
来
に
ツ
ケ
が
回
っ

て
く
る
と
い
う
わ
け
だ
。

骨
の
強
度
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
量
だ

け
で
決
ま
る
わ
け
で
は
な
く
、
血
糖

値
に
よ
っ
て
も
左
右
さ
れ
る
。

「
骨
が
密
で
も
骨
折
す
る
ケ
ー
ス

が
増
え
て
い
ま
す
。糖
尿
病
患
者
は
、

血
糖
値
を
良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
な
い
た
め
、
骨
折
す
る
可
能
性
が

高
ま
り
ま
す
。
さ
ら
に
骨
粗
し
ょ
う

症
を
発
症
す
る
と
、
二
重
苦
に
見
窑

わ
れ
ま
す
」
と
三
浦
教
授
は
注
意
を

呼
び
掛
け
る
。

高
血
糖
が
続
く
と
、
血
液
中
の
糖

分（
血
糖
）か
ら
終
末
糖
化
産
物
（
Ａ

Ｇ
Ｅ
）
が
つ
く
ら
れ
る
。
こ
の
Ａ
Ｇ

Ｅ
が
骨
質
に
関
係
す
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン

を
劣
化
さ
せ
、
骨
を
弱
ら
せ
る
。

骨
の
強
度
は
骨
密
度
と
骨
質
の
合

計
だ
。
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
建
物

で
例
え
る
と
、コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
鉄
筋
、

カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど
が
コ
ン
ク
リ
ー
ト

に
当
た
る
。糖
尿
病
患
者
の
場
合
は
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
厚
み
は
十
分
で

も
、
芯
と
な
る
鉄
筋
が
さ
び
つ
き
、

建
物
の
強
度
が
下
が
っ
て
い
る
イ
メ

ー
ジ
だ
。

骨
を
健
全
に
維
持
す
る
た
め
に

は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
に
よ
る
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
劣
化
と
、
高
血
糖
が
引
き

起
こ
す
鉄
筋
の
劣
化
の
両
方
に
目
配

り
す
る
必
要
が
あ
る
。

カ
ル
シ
ウ
ム
の
代
謝
と
血
糖
値
の

改
善
に
寄
与
す
る
屋
外
で
の
運
動

は
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
と
鉄
筋
双
方
の

強
度
を
高
め
る
上
で
有
益
だ
。
三
浦

教
授
は
「
糖
尿
病
患
者
以
外
も
コ
ロ

ナ
禍
で
は
運
動
に
よ
っ
て
骨
を

強
く
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

太
陽
を
浴
び
な
が
ら

〜

分

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
す
れ
ば
、

骨
に
刺
激
が
加
わ
っ
て
再
生
が

促
さ
れ
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
合
成

も
で
き
る
」
と
説
く
。

コ
ロ
ナ
禍
の
ツ
ケ
で
近
い
将

来
に
骨
の
健
康
を
損
ね
な
い
よ

う
、
秋
晴
れ
の
空
の
下
で
し
っ

か
り
体
を
動
か
そ
う
。

骨
を
強
く
す
る
た
め
に
、
太
陽
を

浴
び
な
が
ら

〜

分
の
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
か
ら
始
め
よ
う
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骨
質
劣
化
で
二
重
苦


