
第 26 回日本骨粗鬆症学会

見どころ  聴きどころ
　2024 年の第 26 回日本骨粗鬆症学会が、石川県金沢市で 10 月 11 日（金）から 13 日（日）の 3 日間にわ
たり、開催されます。テーマは「ストップ・ザ・骨粗鬆症：Stop the Osteoporosis」。
　「学術集会に初めて参加する」「たくさんあるプログラムのなかで何を聞いたらいいかわからない」という
メディカルスタッフのために、会長の三浦雅一氏に取材して、今学会の見どころ・聴きどころを編集部でピッ
クアップしてみました。
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第 26 回日本骨粗鬆症学会　会長　三浦 雅一
( 北陸大学 理事・薬学部薬学臨床系教授／金沢骨を守る会 代表 )

■運営事務局： 株式会社コンベンションフィールド 
〒 101-0032　東京都千代田区岩本町 1-3-2　日伸ビル 5 階 
TEL：03-6381-1957　FAX：03-6381-1958　E-mail： jos26@conf.co.jp

【概要】
会　名：第 26 回日本骨粗鬆症学会
会　期：2024 年 10 月 11 日（金）～ 13 日（日）
会　場： 石川県立音楽堂、金沢市文化ホール、北國新聞赤羽ホール、 

金沢市アートホール、金沢駅東もてなしドーム地下広場（特設会場）
会　長：三浦 雅一（北陸大学 理事・薬学部教授／金沢骨を守る会 代表）
事務局：北陸大学薬学部薬学臨床系
　　　　〒 920-1181 石川県金沢市金川町ホ 3 番地

■参加費
　早期登録： 医師・企業　18,000 円　　メディカルスタッフ　9,000 円
　後期登録： 医師・企業　19,000 円　　メディカルスタッフ　10,000 円

■参加登録期間
　早期登録：2024 年 7 月 10 日（水）～ 9 月 10 日（火）
　後期登録：2024 年 9 月 11 日（水）～ 10 月 13 日（日）
※参加登録はすべてオンラインにて受け付け

会長からのメッセージ

第 26 回日本骨粗鬆症学会を 2024 年 10 月 11
日（金）から 10 月 13 日（日）までの 3 日間、石
川県金沢市で開催いたします。

学会のテーマは、「ストップ・ザ・骨粗鬆症：
Stop the Osteoporosis」としました。これは、10
月 20 日の世界骨粗鬆症デー（WOD）で「金沢骨
を守る会」が掲げるスローガン「金沢から世界へ　
ストップ・ザ・骨粗鬆症」を意識したものです。

学会企画としては、招待講演、特別講演、教育
講演、シンポジウム、ミート・ザ・エキスパート
などの従来の企画に加え、医師・メディカルスタッ
フの連携企画による骨粗鬆症リエゾンサービス

（OLS）に特化したサロンの常設展示や、会員参加
型の骨粗鬆症マネージャー・スキルアップセミ
ナー、スペシャルセッションなど、新たな内容を
準備しました。また、学会期間中には本学会設立

25 周年を記念して、名誉会員と事務功労者の顕
彰式を行います。さらに、市民への啓発活動とし
て、骨粗鬆症財団および金沢骨を守る会による合
同市民フォーラムも開催いたします。

医師にとって有益な情報を入手できることはも
ちろん、メディカルスタッフの皆さんにとっても
日ごろの活動の交流・連携・スキルアップの場と
して、そして研究成果の発表の場として盛況とな
るように執り行います。

2024 年 1 月 1 日に発生した能登半島地震の被
災地の一日も早い復旧・復興を後押しすべく、10
月にはぜひ石川県、そして金沢にお越しいただき、
学術面だけでなく、「歴史と文化」、そして「食」
も満喫していただけることを願っております。多
数の皆様のご参加を心よりお待ち申し上げており
ます。
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特集2 第 26 回日本骨粗鬆症学会 見どころ 聴きどころ

　今回の学会では、医師とメディカルスタッフ連携で企画したプログラムが目を引きます。第 6 会場の金沢
市文化ホールの大集会室には、3 日間「OLS サロン」が設けられ、OLS 活動をしている人たちの交流の場と
なる予定。そのほかに、話題のトピックを取り上げた講演も多数あります。

ふきだしの色は会場エリアを表しています。■金沢駅エリア　■香林坊エリア

盛りだくさんのプログラムの中でどれを選ぶ？

注目のシンポジウム、講演

■シンポジウム 1　9：00 ～ 10：30
「リアルワールドとAIの進化による医療・薬学DXの今後と展望」
［演者］中尾 豊（株式会社カケハシ代表取締役社長）ほか
第 1 会場（石川県立音楽堂コンサートホール）

■ミート・ザ・エキスパート 2　10：40 ～ 11：40
「関節リウマチにおける骨脆弱性と骨粗鬆症治療のポイント」
［演者］仲村 一郎（国立障害者リハビリテーションセンター病院長）
第 7 会場（北國新聞赤羽ホール 2F）

■シンポジウム 10　16：10 ～ 17：40
「�骨折予防に向けた啓発活動�
～WOD活動の果たすべき役割と成長期の骨量獲得から妊娠期までの課題と対策～」

骨粗鬆症財団連携小委員会企画　第 8 会場（北國新聞赤羽ホール 1F）

演者の一人、中尾豊氏は薬局
をサポートする電子薬歴・服
薬指導ツール「Musubi」を開
発したカケハシの創業者。

学生にも患者にも「難しいこ
とを易しく説明する」がモッ
トーの仲村氏による講演。

若い世代への啓発活動を知り
たいなら、この骨粗鬆症財団
連携小委員会企画のシンポジ
ウム！

1日目 11日 金曜日

■シンポジウム 11　9：00 ～ 10：30
「�骨粗鬆症検診受診率15％達成に向けた現状と課題�
～骨粗鬆症性骨折患者の減少による健康寿命の延伸を目指して～」

骨粗鬆症財団共催　第 1 会場（石川県立音楽堂コンサートホール）

■招待講演 2　10：40 ～ 11：40
「ロボット外科手術が開く近未来医療」
［演者］ 渡邊 剛 

（日本ロボット外科学会理事長 / ニューハート・ワタナベ国際病院総長・院長）
第 1 会場（石川県立音楽堂コンサートホール）

■日本骨粗鬆症学会設立 25 周年記念式典　13：30 ～ 14：40
【式典内容】 学会功労者顕彰、お祝いのお言葉、 

記念講演「金沢学～学会は金沢に行きたがる～」 
嵐山光三郎（作家 / 泉鏡花文学賞選考委員）、ほか

第 1 会場（石川県立音楽堂コンサートホール）

健康日本21（第三次）の新た
な目標「骨粗鬆症検診受診率
15％」のためにできることは？

現代のブラック・ジャックと
もいわれる心臓血管外科医の
渡邊剛氏。手術支援ロボット・
ダビンチによる世界最高の手
術成功率を収めています。

第4会場（金沢市文化ホール
1F）、第7会場（北國新聞赤羽
ホール2F）で中継もあり。

2 日目 12 日 土曜日

交流会
交流会では、金沢芸妓による
演奏アトラクションも。

18：30 ～ 20：30　会場： ホテル日航金沢2 日目 12 日 土曜日
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■ OLS サロン常設展示　３日間　第 6 会場（金沢市文化ホール 2F・大集会室）

OLS 、FLS 関連
サロンはOLSに携わる、皆
さんの交流の場。関連ポス
ターや資材なども設置予定。

■ OLS サロン常設展示内　13：15 ～ 15：45
骨粗鬆症予防、一次骨折予防、二次骨折予防に関する発表
第 6 会場（金沢市文化ホール 2F・大集会室）

1日目 11日 金曜日

■ OLS スキルアップセミナー 1　8：30 ～ 9：30
「転倒予防のための運動のすすめ」第４会場（金沢市文化ホール１Ｆ）

■ OLS スキルアップセミナー 2　9：40 ～ 10：40
「骨マネ看護師が考える効果的で持続的な方法とは？～治療導入とフォローアップ編～」
第４会場（金沢市文化ホール１Ｆ）

■ OLS スキルアップセミナー 3　10：50 ～ 11：50
「人生100年時代を見据えた骨粗鬆症治療薬の適正使用を目指して」
第４会場（金沢市文化ホール１Ｆ）

■ OLS スキルアップシンポジウム 1　8：30 ～ 10：00
「プライマリーから重要な骨折予防～一次予防は患者特定が『鍵』～」
第 5 会場（金沢市文化ホール 3F・大会議室）

■会長企画クレデンシャル　16：30 ～ 18：00
「FLSのすすめ�～ FLSクリニカルスタンダード活用術～」
第 1 会場（石川県立音楽堂コンサートホール）

2 日目 12 日 土曜日

■ OLS スキルアップコース　9：00 ～ 11：00
「患者の特定とOLSの実践」
第 4 会場（金沢市文化ホール 1F）

■ OLS スキルアップシンポジウム 2　10：10 ～ 11：40
「二次性骨折予防のために求められる持続可能な地域医療連携を深掘りする」
第 7 会場（北國新聞赤羽ホール 2F）

■ OLS スペシャルセッション　13：15 ～ 14：45
「チーム活動を円滑にするコミュニケーションスキル・伝え方を学ぼう」
第 3 会場（石川県立音楽堂 B1F・交流ホール）

■ OLS スキルアップ グループディスカッション　15：15 ～ 17：15
「“OLS”クリニカルスタンダードについて考えてみよう！」
第 3 会場（石川県立音楽堂 B1F・交流ホール）

■第 24 回骨粗鬆症マネージャーレクチャーコース　13：30 ～ 17：10
第 1 会場（石川県立音楽堂コンサートホール）

3 日目 13日 日曜日

椅子を並べて、みんなでディ
スカッション！

OLSスキルアップコースと
シンポジウムは香林坊エリア。

「伝え方が9割」メソッドに学
ぶ「ノー」を「イエス」に変
える技術を学べます。

まるで読売テレビの人気番組「そこまで
言って委員会」！？
メディカルスタッフからの質問に、FLS
のエキスパート医師が答えます！

OLS スキルアップのための
セミナーとシンポジウム。
どちらの会場も金沢市文化
ホール内なので、行き来が
可能。
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特集2 第 26 回日本骨粗鬆症学会 見どころ 聴きどころ

■第 26 回日本骨粗鬆症学会・金沢骨を守る会合同市民フォーラム
「世界骨粗鬆症デー2024　ストップ・ザ・骨粗鬆症」
10 月 13 日（日）12：00 ～ 16：30　会場：金沢市アートホール
講演 1：エクササイズレシピ
　　　　～どこでもだれでもできる健康メンテナンスの第一歩
講演 2：どうして痛むの？　その原因と対処法教えます！
　　　　～骨粗鬆症と手の痛み～

■世界骨粗鬆症デー　タペストリー掲示（金沢駅もてなしドーム）
　9 月 30 日（月）～ 10 月 20 日（日）

■世界骨粗鬆症デー 金沢駅鼓門ブルーライトアップ
　10 月 8 日（火）～ 10 月 14 日（月）

こちらもチェック！関連イベント

会場までの地図

金沢駅鼓門ブルーライトアップ（2023 年）

入場無料
健康測定体験会（筋肉・体脂
肪量／骨量測定）も行います。

第26回日本骨粗鬆症学会ウェブサイト	
https://www.jos2024.org/index.html 

LINEでも情報が
提供されています。

金沢ニュー
グランドホテル 北國新聞社

徒歩1分● ●

香林坊エリア

金沢市文化ホール 北國新聞赤羽ホール

・石川県立音楽堂
  （第1～3会場）
・金沢市アートホール
  （第9会場）

金沢駅エリア
・金沢市文化ホール
  （第4～6会場）
・北國新聞赤羽ホール
  （第7、8会場）

香林坊エリア

金沢駅

鼓門

石川県立音楽堂 金沢城公園

金沢市アートホール
（ポルテ金沢6F）

●

●

金沢駅開催エリア

金沢駅から香林坊エリアまで、バスまたはタクシーで
約10分。香林坊エリアへ行くバスは北陸鉄道の7～11
番乗り場。金沢市文化ホールと北國新聞赤羽ホールの
最寄りのバス停は「南町・尾山神社」と「香林坊」。

受付はJR金沢駅兼六園口（金沢駅東口）を出て
すぐのエスカレーターで地下1階へ降りて正面。
地下1階イベント広場の受付を右側に進むと石
川県立音楽堂。受付をそのまま直進し、右側出
口を進むと金沢市アートホールが入るポルテ金沢
の入口。交流会会場ホテル日航金沢も同じビル。

本記事の情報は 2024 年 7 月 31 日現在のものです。最新情報は第 26 回日本骨粗鬆症学会ウェブサイトでご確認ください。
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